B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBZE FIRIN

4 kisilik

500 gram patates

500 gram patlican

200 gram mantar

1 paket Tat domates plresi
1 adet blylk sogan

1 tath kasigi kekik
Tereyagdi

3 ¢corba kasiJi zeytinyadi
Tuz, karabiber
Rendelenmis kasar peyniri

Patlicani soyun. ince ince dilimleyin. Tuzlu suya koyup, bir siire bekletin. Cikarip, suyunu siiziin. Patatesleri
yikayin. Tuzlu suda 20 dakika bekletin. Piyazlik dogranmig sogani 3 gorba kagigi zeytinyaginda pembelestirin.
Dogranmis mantarlari ilave edin. Uzerine tuz, karabiber serpin. Birka¢ dakika sonra 1 tatl kasigi kekik ve 1
paket domates piresini ilave edin. Patlicani firin 1zgarasinda biraz pigirin. Yaglanmig bir kaliba bir sira patates
dizin. Uzerine patiicanlar yerlestirin. Mantarl domatesli sosu yayin. Rendelenmig kasar peyniri serpistirin.
Tekrar patates dizin, ayni islemleri sirasiyla tekrarlayin. Domatesli sosla bitirin. Uzerine kasar peyniri serpin. 1
¢orba kasidi tereyadini kiigtik pargalar halinde yemegin Uzerine yerlestirin. 180 derecelik firinda yarim saat
pisirin.
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