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SEBZE DOLMASI

6 adet kirmizi biber

2 adet patates

8 adet sivri biber

4 corba kasigi sivi yag
Bir tutam tuz

Sos Igin:

1 kase Sarimsakli yogdurt

Kirmizi biberler kdzlenip kabuklari soyulur. Tohumlari ¢ikartilip igi temizlenir. Diger yanda iri dogranmig sivri
biber teflon tavada sivi yag ile kavrulur. Kavrulan biberler yaglari sizilUp bir bagka kaba alinir. Kabuklari
soyulup kigucuk dogranip biberlerin kavruldugu tavada sdrekli karigtirarak kavrulur. Pisince biberlerin yanma
alinir. Tuzlanip karistirilir. Kézlenmis biberlerin igine doldurulup servis tabagdina ters cevrilip Gzerlerine sarimsakli
yogurt dékuldr ve servis yapilir.
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