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SEBZE DOLGULU BAHARATLI BOREKLER
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Hamuru igin:

4 su bardagi un

1 adet yumurta

1 su bardagi su

1 ¢cay kagigi tuz

Iciigin:

3 adet dévilmus karanfil

2 adet ezilmis kakule tohumu
2 yemek kasigi zeytinyagi
7-8 adet mantar

2 dis sarimsak

1 cay bardadi dondurulmus bezelye
2 adet haslanmig patates

1 cay bardagi kasar peyniri
Tarakli kes peyniri

Tuz

Karabiber

Sogan sosu igin:

4 adet piyazlik dogranmis sogan
Yarim ¢ay bardadi zeytinyagi
1 adet yildiz anason

Bir tutam tarcin

Tuz

Karabiber

Kizartmak Igin:

2 yemek kasi§i tereyagi

Hamuru igin unu genis bir kaba alip, yumurta, su ve tuzla karigtirarak plrtizstiz bir kivam elde edene kadar
yogurun. Uzerine nemli bir bez érterek dinlenmeye birakin.

Diger taraftan i¢ malzeme icin zeytinyagini kiigtk bir tavaya alip Gzerine kiyilmis mantar ve sarimsak ekleyerek
mantar suyunu salip gekene kadar pisirin. Bezelyeyi katip 1-2 dakika kavurun ve haglanmig patatesleri ezerek
Uzerine ekleyin. Karanfil, kakule, karabiber ve tuz katin. Bezelye yumusayana kadar pisirip ocaktan alin.
lindiktan sonra ufalanmig peyniri ekleyip karigtirin.

Sogan sosu igin zeytinyadi ve sodani kisik ateste soganlar karamelize olana kadar pigirin. Tuz ve baharatlar
ekleyip birka¢ dakika daha pisirip ocaktan alin.

Dinlenen hamuru unlu zeminde bigak sirti kaliniginda agin. Hamurdan su bardagi adzi ile yuvarlaklar kesin.
Kestiginiz hamurlarin ug kismina hazirladiginiz hargtan koyup elinizle bastirarak kapatin. Kenar kisimlarini
kivirarak veya hamur ruleti ile keserek sekil verin.

Daha sonra kaynayan tuzlu suya atin. Hamurlar suyun Gzerine ¢ikinca delikli kepge ile alip bir havlu Gzerine yan
yana cikarin. Tereyagini yapismaz ylzeyli bir tavaya alip borekleri 6nlt arkali kizartin ve soganli sos egliginde
servis yapin.
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