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SEBZE DEMETI

Malzemeler:

300 gram taze fasulye

1 adet orta boy havug

1 adet orta boy patlican
2 adet orta boy domates
6 dis sarimsak

1 kahve fincani siviyag
yarim kahve fincani sirke
yeterince tuz

yarim su bardag su.

Hazirlanisi:

Soyulmus havucu kibrit ¢épU inceliginde dilimleyelim. Fasulyeleri ayiklayip yine ayni incelikte dilimleyelim.
Patlicanlar aralikl soyup havug ve fasulyelerden biraz daha kalin olarak dilimleyelim. Soyulmus domatesleri
kugbasi iriliginde dograyalim. Uygun buyUklUkte bir tencereye sirasiyla 6nce havuclari, daha sonra fasulyeleri,
patlicanlari, en Uste de domatesleri koyalim. Bir kapta dévilmUs sarimsaklari, suyu, sirkeyi, siviyagi ve tuzu
¢irparak karstiraim. Hazirladigimiz bu karisimi sebzelerin Uzerine gezdirelim. Yemegi hafif ateste, hig
karistirmadan sebzeler yumusayana kadar pisirip ocaktan alalim. SoJuk olarak servis yapalim.
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