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SEBZE CORBASI (ROMEN)

Malzemesi:

1 kg. sigir eti

2 ¢orba kasigi margarin
2 blylk sogan

3 orta havug

1 orta kereviz

1/4 kiiclk lahana

2 blyUk patates

1 kirmizi biber

1 demet maydanoz
1 demet dereotu

14 bardak su

1 kahve fincani sirke
tuz.

Hazirlanisi:

Bir tencereye 2 ¢orba kasidi margarin ile kiigtk kesilmis 2 biiylk bas sogan koyarak soganlar élinceye kadar
kavurun. Sonra soganlara kusbasi kesilmis sigir etini ilave edin. Etleri de soganlarla 10 dakika kavurun. Sonra
tencereye 14 bardak su ile kazinmig ve yuvarlak kesilmig 3 orta blytklikte havug, Gstl soyulmus ve kiiglk
dogranmig 1 orta kereviz ceviz blyukluginde kesilmis bir ceyrek gayet kiiclk bas lahana, yarim kahve fincani
tuzsuz konserve domates salcasi, 1 adet kirmizi biber, 1 ¢orba kasigi da tuz katin. Tencerenin kapagini
kapatarak orta hararetli ateste 2,5 saat pismeye birakin. Sonra tencereye kabuklari soyulmus ve kiigik kesilmis
patatesleri ilave edin. Patatesler yumusak bir hal alincaya kadar ¢orbayi pisirmekte devam etmeli, sonra buna
her ikisi de kiyilircasina ince kesilmis 1 adet maydanoz ile 1 demet dereotu ilave edin. Tencereyi atesten alarak
yaninda bir kahve fincani sirke oldugu halde servis yapin.
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