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SEBZE CORBASI

2 iri taze patates (yaklasik 500 g; birinin kabugu soyulmus)

600 g karnabahar (giceklere ayriimig; yaprak ve sap bélumleri saklanmisg)

3 sogan (yaklasik 500 g; 2 si ince dogranmig, 1'i iri parcalar halinde kesilmis)
1 bas sarimsak (bitin olarak enlemesine 2'ye kesilmis)

250 g kabak (kazinip, yaklagik 2 cm kalinhiginda dilimlenmis)

1 limonun suyu

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

1/2 tath kasigi kekik

1 tath kasigi karanfil

1/2 tath Kagi§i tuz

Once finninizi 190 °C'a isitin. Patateslerden kabugu soyulmamis olani firina koyup, iyice yumusayincaya kadar
(yaklagik 1 saat) pigirin (ya da % 100 isitilmig mikrodalga firinda 7 dakika pigirin). Sonra firindan alip, bir _
kenarda 10 dakika kadar bekletin. Elle tutulacak kadar soguyunca kabugunu soyup, bir kenara birakin. Obdr
patatesi enlemesine ince dilimleyip, bir kenara birakin. Karnabaharin yaprak ve sap bélimlerini dograyin.

ince dogranmis sodanlar, karnabaharin yaprak ve sap parcgalari (gicekleri degil), ¢ig patates dilimleri, sarimsak,
limon suyu ve karabiberin yarisini bir tencereye koyun. 2 litre (yaklasik 8 su barda@i) su ekleyip, tencereyi orta
atese oturtarak, bir tasim kaynatin. Kaynayinca atesi kisip, karanfil ve kekigi ekleyerek, yari yariya ¢ekinceye
kadar (yaklasik 40 dakika) pisirin.

Tencereyi atesten alip, blyuk bir k&se Ustline yerlestiriimis stizgegten stiziin. Stizge¢te kalan sebzeleri de
kasikla bastirarak sularini késeye gegirin (stizgegte kalan posalari atin). Sonra gorbayi yeniden tencereye
bosaltin.

Finnda pismis patatesi blendira koyup, pure haline gelinceye kadar karistirdiktan sonra, patates plresini
tenceredeki corbayla karigtirin. Sogan parcalari, karnabahar ¢igekleri, yenibahar, tuz ve kalan karabiberi
ekleyip, tencereyi orta atege oturtarak, gorbayi 5 dakika pisirin. Kabak dilimlerini ekleyip, yumusayincaya kadar
(yaklasik 10 dakika) pisirerek, tencereyi atesten alin. Gorbay! biyUk bir gorba k&sesine aktarip, servis yapin.

Not: Bu ¢orba yaz mevsiminde, buzdolabinda sogutulduktan sonra da servis yapilabilir.
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