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SEBZE CORBASI

100-150 gram ispanak
2-3 adet patates (irice)
1 bardak yogurt

5-6 bardak su

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi
1 paket et suyu
Maydanoz

Dereotu

Limon suyu

Salata yapragi
Sarimsak

Ispanaktan yikadiktan sonra irice dograyin. Patatesleri ise ince dilimler halinde hazirlayin. Sonra zeytinyagdini bir
tavada kizdmp, soganlar kavurun. Ardindan ispanakla patatesi tencereye ilave edin. Et suyunu ve suyu katip
1215 dakika kadar kaynatan. Tuz ve karabiber ekleyin (isterseniz, bir de kesme seker atan) maydanoz ile
dereotunu (ikisi de tariben yarim bag kadar olsun) ince kiyip ¢corbaniza ilave edin. Bir gorba kasidi limon suyu ile
bir bardak yogurdu girpip, daha dnceden doviip hazir ettidiniz 2 dis sarmisakla gorbaya katan ve bekletmeden
servis yapin. (Yukarida, sebze ¢orbasiyla ilgili bir genel tarif verdik. Isterseniz buna, baska sebzeler de
katabilirsiniz.Yine isterseniz, drnegin sarmisagi veya limon ile yogurdu ilave etmeyebilirsiniz. BOylece farkli
lezzetler elde eder, hangisi size daha iyi geliyorsa bu ¢orbayi bundan sonra, o sekilde pisirirsiniz.)
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