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SEBZE CORBASI (CIN)

Malzemesi:

250 gr. yagsiz koyun eti
4 corba kasigi zeytinyagi
1/2 ¢orba kasigi un

tuz

karabiber

2 adet havucg

50 gr. iIspanak

50 gr. mantar

1,5 litre et suyu

Hazirlanisi:

Koyun etini kiiglik pargalar halinde kesin. Bir tavaya zeytinyagini koyup kizdirin ve et pargalarini bu yaga atarak
karnstirmak suretiyle kavurun. Diger tarafta sebzeleri kiiglik pargalar halinde kesin. Et suyunu kaynatin ve
sebzeleri icine atarak pisirin. Eti, tuzu ve karabiberi ilave edin. 25 dakika birlikte kaynatin.
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