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SEBZE CESITLEMESI

4 kisilik

500'er gram patates ve havug
250 gram ispanak veya pazi
1'er demet taze sogan ve maydanoz
2 adet yumurta

1 corba kasig tepeleme un

1 corba kasigi siviyag

Tuz

Karabiber

Icine:

250 gram kiyma

1 adet rendelenmis sogan

1 cay bardagi ince bulgur

1 cay bardagi dévilmus ceviz
1 corba kasigi siviyag

Tuz

Karabiber

Kirmizibiber,

Kimyon

Uzerine:

Kasar peyniri

Patates ve havucu hafifce haglayip bir kaba rendeleyin. ince kiyilmis ispanak, taze sogan, maydanoz, tuz,
karabiber katin. Yumurtalari, unu ve siviyagi da ilave edip karigtirin. Yaglanmis tepsiye malzemenin yarisini
yayin. Bu arada ayr bir yerde igini hazirlayin. Bunun icin 1 gorba kasidi siviyagda, yemeklik dogranmig sodan ile
kiymayi kavurun. Suyunu iyice ¢gekince bulguru ekleyin. Ocaktan alip, tavanin kapagini kapatin ve 10 dakika
bekletin. Bulgurlar etin sicakligi ile yumugayinca baharatini ve cevizi ekleyerek karistirin. Tepsiye yaydiginiz
patatesli malzemenin tizerine bu harci dégeyin. Uzerine kalan patatesli malzemeyi kaplayin. Orta isili firinda 20
dakika pisirin. Uzerine rendelenmis kasar peyniri serpip servis yapin.
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