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SEBZE BOREGI

2 kabak

2 havug

200 gram brokoli

Yarim demet taze sodan, dereotu ve maydanoz
1 paket kabartma tozu

3 yumurta

2 ¢orba kasigi yogurt

1 cay bardagi zeytinyag

Tuz, karabiber, kirmizi pul biber

3 ¢orba kasiJi un

Kabaklari rendeleyin ve suyunu sikip bir kabin igine alin. Uzerine havuglari rendeleyin. Yesillikleri de ince bir
sekilde kiyip Gzerine ekleyin. Yumurta, yogurt ve sivi yadi da bir kap i¢inde ¢irpip bu karisima ilave edin. Son
olarak baharat ve kabartma tozunu 3 ¢orba kagiJi unla birlikte harmanlayip i¢ine dékun. Yaglanmis unlanmig
kek kalibina aktarin ve 180 derecedeki firinda pisirip ¢ikartin. Servis tabagina alin, isterseniz yesillik ve domates
ile stsleyip ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:75988 « adi:Sebze Boregi « génderen:Ceren « indirme tarihi:06.05.2025 - 12:13


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sebze-boregi-vt56087
http://www.tcpdf.org

