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Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SEBIT YAGLAMASI (KAYSERI)

Kayseri BlyUksehir Belediyesi

500 gr un
15 gr yag maya
500 ml su
1 cay kasigi tuz

Un ve tuzu karistinin, ortasina bir cukur agip mayayi koyun ve suyu yavas yavas ekleyerek yumusak bir hamur
hazirlayin.

Hamuru en az yarim saat dinlendirin.

Hamurdan ceviz blyukliginde bezeler hazirlayip 20-25 cm ¢apinda acarak sac Uzerinde iki tarafini pigirin.
Pisen hamurlar Ust Uste dizin.

Arzu ederseniz tereyadi strlip, tulum peyniri ile servis edin.
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