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SEBIT PILAV (KARAMAN)

Fatma Unliikus

Tencerede tereyadinda dogranmis et salga ile kavrulur ve et suyu ile iyice pigirilir.

Ayri bir tencerede tereyaginda dogranmis domates, yesilbiber, salga kavrulur, kirmizibiber ve et suyu ilavesiyle
kaynatilir.

Bulgur salinir ve kisik ateste kapagi kapali halde yaklasik yirmi dakika pisirilir.

Et ve pilav bir arada sebit ekmegi, yani yufkaya sarilarak tiketilir.

Yaninda ayran icilir.
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