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SAZAN YAHNISI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

3 - 3,5 kg agirhginda Sazan Baligi
2 Adet Kuru Sogan

1 Gorba Kagi§i Salga

1 Corba Kasi§i Sirke

3 GCorba Kasigi Zeytinyagdi

Nane

Limon

Tuz

Sazan bal|g| temizlenir, iyice yikandiktan sonra kurulanir, pargalara ayrilir. 2-3 dakika sicak suda bekletilir. Diger
tarafta sogan dogranip zeytlnyaglnda kavrulur. Salga konularak kavrulmaya devam edilir. Pargalanmig baliklar
sudan alinip kavrulmus sogan ve salganin izerine eklenir. Uzerini gegecek kadar sicak su, tuz ve 1 kasik sirke
ilave edilir. 10-15 dakika ocakta pisirildikten sonra Gzerine istege gdre kuru nane ve limon suyu konularak servis

yapillir.
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