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SAYILI BOREK

1,5 su bardagi su
Tuz

Un

Agmak igin nigasta
Iciigin:

Bayaz peynir
Uzeri icin:

250 gr tereyagi

Su bir kaba konur, tuz ilave edilir. Orta kivamda bir hamur olana kadar un ilave ederek elle yogrulur. Hamur 20
dakika kadar dinlendirilir. Sonra 12 esit pargaya ayrilir. Her parga nisasta yardimiyla tatl tabagindan biraz daha
blylk acilir. Yizeyine ezilmis peynir yayilir. Rulo yapilir ve kendi etrafinda sarilir. Yaglanmis firin kabina konur.
Butln boéreklerin yapimi tamamlaninca Uzerlerine eritilmis tereyadi gezdirilir. 180 derece firinda kizarana kadar

pigirilir.

© lezzetler.com tarif no:145909 « adi:Sayil Bérek » gonderen:sabire sensoy ¢ indirme tarihi:10.05.2025 - 08:35


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sayili-borek-vt105949
http://www.tcpdf.org

