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SAVURMA

3 parca tavuk goégsu

Kisi sayisi kadar yuvarlak tas firn ekmegi
1 cay bardagi sivi yag

2 yemek kasi@i biber salcasi

1 kase yogurt

1 yemek kagigi mayonez

1 dis sarimsak

Nane

Pulbiber

Tuz

Tavuk g6guslerini tencereye koyun ve iyice haglayin. Tavuklar haglanirken bir tavada salgall sosunuzu
hazirlayin, yani yaginizin tamamini tavaya koyun, sal¢anizi ve dilediginiz kadar da pulbiberinizi ekleyin, hafif
kavurun lGtfen yakmayin. Ayrica kasedeki yogurdunuza mayonez, sarimsak, nane, tuz ilave edin ve ikinci
sosunuzu da hazirlayin. Haslanmig olan tavuklarinizi sudan ¢ikarin ve soguduktan sonra dilimleyin. Teflon bir
tencereye dilimlediginiz tavuk pargalarini koyun kisik ateste arasira karigtirarak kizarmasini saglayin. Bu islem
sirasinda kesinlikle yag koymayin. Ekmeginizin i¢ini agin hazirladiginiz salgall sostan dilediginiz kadar siriin ve
tavuklari da koyun. EGer mikro dalga firininiz varsa ona koyup ekmegi yumusayacak sekilde isitin. Firininiz
yoksa tavuklari pigirdiginiz tencereye tavuklarin Gzerine koyun ve ekmeginizi hem yumusatin hem de isitin. Bu
islemden sonra ekmeginize yogurtlu sosunuzdan suriin ve yiyin.
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