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SAUCE TOMATE

30 g margarin

40 g sogan (mire-poix dogranmis)

40 g havug (mire-poix dogranmis)

25 g kereviz (mire-poix dogranmis)

2 adet defne yapragi

1 dal veya 1 cay kasig taze kekik

Y2 dis (dévilmUls) sarimsak

40gun

300 g domates (concasse hazirlanmis) veya pure halinde
30 g domates salgasi

2 su bardagi et suyu 400 ml

1 cay kasigi seker

tuz (yeterince)

taze ¢ekilmis karabiber (yeterince)

(domates olmadidi zaman yerine domates miktarinin %4 él¢tstiinde salca kullanilabilir.)

Domatesi rendeleyerek plre haline getirin.

Derin bir tavada margarini eritin. Sogan, havug, kereviz, defneyapragi, taze kekik ve sarimsagi ekleyin, kavurun.
Unu katip, sari meyane (sari roux) kivamina gelinceye kadar pisirip sogumaya birakin.

liklaginca domatesleri ekleyiniz.

Domates rendesini ekleyip karistirin

Et suyunu ayn bir yerde kaynatin. Sicak et suyunu karigima bir spatille strekli kanstirarak yedirin.
(Topaklanmamasina dikkat ediniz.)

Sekeri ekleyin. Tuz ve karabiberini kontrol ederek ekleyin.

Kisik ateste 1 saat kadar dibinin tutmamasi i¢in sdrekli karigtirarak pisirin.

Olustukea kefini (kdpugundy) alin.

Ince bir siizgecten gegirin ve slziin.

Sosun kabuk baglamamasi icin UGzerine eritilmis margarin gezdirerek sogutup soguk odada (buzdolabinda )
saklayin.
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