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é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SATIRARASI ET

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
1 Tath Kagi§i tuz

250 gr kuzu dos eti

500 gr dana but eti

1 Tath Kagig karabiber

Etler énce iri pargalara ayrilir. Sonra bir araya getirilir ve blyUk bir bigakla ya da satirla kiyma gibi olana kadar
kiyilir. Tuz, margarin ve karabiber eklenir, iyice yogrulur. Limon kadar pargalar alinir, yuvarlanir ve yassilastirilir.
Mangalda, tavada ya da 1zgarada pisirilir.
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