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SASTIM ASI (KAYSERI)

Kayseri Buylksehir Belediyesi

1 cay bardagi kuru fasulye
1 cay bardagi nohut

1 cay bardagi yarma

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 su bardag yogdurt

8 bardak su

1 ¢orba kasigi kuru nane

1 cay kasig tuz

Tdm bakliyatlarn aksamdan suya islatin.

Bakliyatlar bol suda 30 dakika haglayin.

Haslanan bakliyatlari stiziip 2 litre kaynayan tuzlu suya ilave ederek 20 dakika daha pigirin.
Yogurdu 1 su bardadi su ve kaynayan ¢orba suyu ile karigtirin.

Daha sonra kaynayan ¢orbanin icerisine karigtirarak ekleyin.

Yogurtla birlikte 5 dakika daha pisirip altini kapatin.

Tereyagdinda yakilmig kuru naneyi tzerine dOkerek servis edin.
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