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SASTIM ASI (KAYSERI)

Kayseri Ticaret Odasi

5 yemek kasi§i sivi yag

2 su bardagi pilavlik bulgur
2 adet orta boy domates

3 orta boy kalem biber

1 biyUk kuru sogan
Karabiber

Cirgalan kirmizi toz biber

1 kasik domates salcasi
Tuz

Pilav tenceresine (genis tencere) sivi yag koyularak iri dogranmis sogan ve biber sotelenir. Kabudu soyulmus
domatesler kip seklinde dogranarak kavurma iglemine devam edilir. Biraz koyulaginca salga, kirmizi toz biber
ve karabiber eklenerek bulgur da ilave edilip bir middet kavrulur. Uzerine bulgur seviyesinin 1 parmak tzerinde
su koyularak, tuz ilave edilir. Dibi tutmaya baglayinca atesten alinir ve sicak servis yapilir.
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