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SASHIMI NEDIR?

Okunusu &apos;sasimi&apos; seklinde olan Japon yemegi sashimi, tipki sushi gesitleri gibi soya sosu ile
hazirlanir ve Japonya&apos;da sik sik tiketilen bir turp ¢esidi olan wasabi sosuyla sunulur. Bazi ascilar
sashimiyi susi tiri olarak kabul etmez. Clnkl suside piring bulunur. Sashimide piring olmadidi icin sadece
&apos;cig balik dilimleri&apos; olarak tanitirlar.

Yani sashimi i¢in bir ¢esit piringsiz sushi denebilir. Baliklar incecik dilimlenir ve tabagda bu sekilde konur.
Sashiminin yapiminda bir¢ok balik tercih edilebilir. Ton balidi, karagéz baligi, somon balidi, dil baligi vs. Ancak
en lezzetli Sashimi Orkinos baligindan elde edilir. Baliklarin olduk¢a ince dilimlenmesi en dnemli pUf noktadir.
Ardindan ince dilimli baliklar soya sosuna batirilir ve wasabi ile servis edilir.
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