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SARMASIK OTU KAVURMASI

2 bag sarmasik otu

2 orta boy kuru sogan

4 adet yumurta

2 dilim bayat ekmek igi
100 gr sana klasik

1 cay kasigi tuz

yarim cay kasigi karabiber

Sarmasik otlarinin saplari sert yere gelinceye kadar taze yerlerinden 3-4 cm lik boylarda kirilir. Yikanir ve
sUzullr.

ince dogranan soganlar sanayaginda hafif kavrulur, sarmagsiklar eklenir, sarmasiklar yumusayincaya kadar
kavrulmaya devam edilir. Ufalanmig bayat ekmekler eklenir karigtirilir.

Uzerine yumurtalar kirilir, tuz ve karabiber ilave edilir karigtirilir. Yumurtalar pisince kavurmamiz hazir hale gelir.

© lezzetler.com tarif no:90162 « adi:Sarmasik Otu Kavurmasi « génderen:klima « indirme tarihi:17.05.2024 - 23:43


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sarmasik-otu-kavurmasi-vt66196
http://www.tcpdf.org

