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SARMADAN LAHANA

Yarim adet kiiclk lahana
Yarim su bardag piring
1 corba kasigi salca

1 bas sogan

Yarim demet maydanoz
Yarim demet dereotu
Yarim demet taze nane
1 cay kasigi karabiber
2 ¢ay kasi§i tuz

1 cay bardagi siviyag

1 su bardagi su

Sogan, nane, maydanoz, dereotu ince ince Kkiyilir. Lahana da kii¢lk dogranir. Butlin malzeme bir araya getirilir.
Tuz ve karabiber ilave edilir. Elle biraz ovulur. Tencereye aktarilir. Uzerine yikanmig piring, siviyag ve suda
ezilmis salga eklenir. Kapak kapatilir. Orta ateste yaklasik yarim saat pigirilir.
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