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SARMA BOREK

8-10 kisilik

1 kullanimlik yas maya
1 su bardag st

1 corba kasigi tozseker
4-4.5 su bardagi un

1 su bardagi siviyag

1 adet yumurta

1 demet maydanoz
200 gram lor peyniri veya ¢okelek
200 gram margarin
Tuz

Mayay! Ilik sut ve 1 ¢orba kasidi seker ilavesi ile eritip kabartalim. Unun ortasini agip mayali sitd, siviyadi ve
tuzu ekleyip yoguralim. Hamuru ilik bir ortamda 2 misli kabarana dek mayalandiralim. Bu arada yumurtanin akini
ve sarisini ayiralim. Bir kapta kiylmig maydanoz, yumurtanin aki ve lor peynirini karigtiralim. Hamur mayalaninca
3'e bolerek 3 parcayi da bigak sirti kaliniginda agalim. Oda sicakliinda yumusamis margarini yufkalarin
aralarina surerek, Ust Uste koyalim. En Ustteki yufkaya da margarin slrerek, hamuru sigara boregi keser gibi, 16
parca olacak sekilde keselim. Elde ettigimiz G¢gen pargalarin genis kismina maydanozlu hargtan yerlestirip,
hamurlar rulo yaparak saralim. Yaglanmig firin tepsisine dizip, oda sicakliginda yarim saat daha bekletelim.
Uzerlerine yumurta sarisini strtip, 1sitilmis 200 derece firinda, Uzeri kizarana dek pigirelim. Servis yapalim.
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