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SARMA BOREK

Ergun Kdknar

3 adet hazir yufka

3 adot yumurta

1 su bardag yogdurt

125 gr. katiyag

3-4 dilim beyazpeynir
Yeterince tuz ve maydanoz

Yumurtalari genig bir kaseye Kirip, icine erimis katiyad, peynir ve ince kiyllmig maydanoz koyup, ¢irpiniz. Yufkayi
masaya yayIp Uzerine bir kepge hazirladiginiz icden Koyunuz. Igi yayip tzerine ikinci yufkay ortlintz. Uzerine
tekrar bir kepge i¢ koyup, yayiniz. Uzerine UGglnci yufkayl koyup, kalan i¢i Gstline yayiniz. Sonra hepsini birden
bir kenardan baglayarak rulo yapar gibi sarmaya baslayiniz. Sarma isi bitince, itina ile tepsiye koyup,
buzdolabina yerlestiriniz. Sardiginiz yufka 3-4 saat buzdolabinda butinlesmesi icin beklemelidir. Batlinlesen
sarmayl, buzdolabindan ¢ikarip, keskin bir bigakla 3-4 santim eninde dilimlere kesiniz. Her dilimi yaglanmis bir
firin tepsisine yatirarak diziniz. Orta hararetli firinda alti st pembelesinceye kadar pisiriniz. Sicak sicak ikram
ediniz.

Not: Boregi istediginiz icle yapabilirsiniz. Yufkaniz ne kadar ince olursa o kadar lezzetli olur.
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