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SARMA BEYTI KABAP

250 gr kiyma

1 adet minik sogan
4-5 dal maydanoz
Karabiber, tuz

2 adet lavas yufkasi
Uzeri igin:

1 ¢orba kasigi salca
1 su bardagi su

3 corba kasiJi siviyag
1 cay kasigi tuz

Kiyma, rende sogdan, kiyllmis maydanoz, tuz ve karabiber yogrulur. 2 parcaya ayrililir. Her par¢a adana kebap
yapar gibi sise, 1 karis boyunda gecirilir. Izgarada ya da mangalda pisirilir. Kéfte sisten ¢ikarilir, lavasa sarilir.
Servis tabadina konur, 2 parmak eninde, bicakla dilimlenir. Diger tarafta Gst malzemesi, sos kabinda bir tagim
kaynatilir ve kebabin Gzerine gezdirilir.
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