—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SARKAN KOFTE

Yarim kg kiyma

1 bas sogan

1 dilim bayat ekmek

1 adet kiglk patates
1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber
Tuz

Uzeri icin:

6 dilim taze kasar

Sogan ve patates ince rendelenir, tuz ve ekmek eklenir, minciklanir. Uzerine kimyon, karabiber ve kiyma konur.
Tamamen butlnlesene kadar yogrulur. Elde edilen harg 6 esit parcaya ayrilir, yuvarlanir ve hafifge bastirilir.
Yagl kagit serilmis firin kabina dizilir. 180 derece firinda 25 dakika pisirilir. Firindan alinir, her kofteye 1'er dilim
kasar peyniri konur. Tekrar firina verilir. Kasarlar eriyip sarkik vaziyete gelene kadar pisirilir.
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