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SARK MAKARNASI

1 paket Selva Ziyafet Sofrasi Burgu Makarna
4 adet kuru sogan

2 corba kasiJi salca

500 gr. parca et

1 su bardag haslanmig nohut

Tuz

1 cay kasigi targin

Karabiber

Yarim ¢ay kagigi karanfil tozu

Bir tencerede Selva Kelebek Makarnayi haglayin. Diger bir tencerede 2 kagsik siviyag, 2-3 dis sarimsak kavurun.
Uzerine kuzu eti koyarak soteleyin. Etler pembelegmeye baglayinca 2 adet domates rendesi, 2 adet yesil biber,
1 defne yaprag, 1 tath kasigi seker, 2 adet karanfil, tuz, bir ka¢ adet karabiber koyarak karistirin. Uzerini
gececek kadar su koyun. Kisik ateste etler yumusayip suyunu ¢ekene kadar pisirin. 1 tath kasig kekik, 1 tath
kasigi pul biber koyun ve harmanlayin. Haglanan Selva Makarnayi bir tabaga alarak ortasini agin ve hazirlanan
et karisimini ekleyin. Bir kasik tereya@i ateste kavurun, tGzerine gezdirin.Yesil salata ile servis yapabilirsiniz.
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