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SARIYER BOREGI

320 Gr Sana Hamurisi
500 gr un

250 gr kiyma

2 Adet sogan

50 gr kus GzUmU

200 grsu

50 gr cam fistigi

1 Gay Kasig karabiber
1 Tath Kagigi tuz

1 Sap maydanoz (ince kiyilmig)
1 Tath Kasigi sirke

Kuru soganlar ince dogranir, tencerede sana margarin eritilip fistik ve soganlar pembelesinceye kadar kavrulur.
Kiyma ilave edilip arada karigtirilir. Kiyma suyunu birakip ¢ekene kadar kavrulur. Islanmig kus 0zimd, tuz,
karabiber ilave edilip ocaktan alinir. Soguyunca ince kiyllmig maydanoz ilave edilip karistirilir.Un elekten elenip
karistirma kabina alinir. Tuz, sirke ve su ilave edilip yumusak olacak sekilde yogrulur. lki esit parcaya bélintp
Uzerine 250 gr sana margarin el yardimi ile bastirilarak yedirilir. 30 dakika bekletilip el yardimi ile tezgah
tzerinde yufka inceliginde agilir. Agilan hamura kavrulmus kiyma harcindan gerit halinde koyulur. Rulo seklinde
sarilir. Istenilen sekil verilip yaglanmis firin tepsisine alinir. 175 derecede 45 dakika pisirilir. Sicak olarak servis
edilir.
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Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 16.08.2023
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