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SARIYER BOREGI

500 gr un

200 gr margarin

250 gr beyaz peynir

1 cay bardagi zeytinyad
3 adet yumurta

1 demet maydanoz

1 demet dereotu

Tuz

Un elenir, ortasi aclilir; bir fincan zeytinyag, iki yumurta sarisi ve tuz konur. Bir bardak ilik suyla yogrulur,
Ozlegtirilir ve bir sre dinlendirilir. Hamur silindir sekline getirilir, iki parmak genisliginde parcalara kesilir,
yuvarlanir ve merdane ile 3 mm. inceliginde dairelere agilir. Yag eritilir ve firgayla hamurun ylzeyi yaglanarak
bohca gibi kapatilir. Her katma yag sarldr, en Ustline sirilmez, serin bir yerde yad donuncaya kadar birakilir.
Hamurlar tekrar ayni sekilde acilip yaglanir, katlanir ve donmaya birakilir. Bu ikinci islemden sonra hamur
tahtasina un yerine zeytinyadi strGlUr, hamurun Usti de yaglanir. Merdane ile 1 mm. inceliginde agilir,
kenarlarindaki kalinlik elle gekilerek inceltilir ve dikddrtgen sekle getirilir. Kiyilmig dereotu, maydanoz ve ¢
yumurta aki konmusg peynir kagit gibi incelmig dikdortgen yufkalarin dar kisimlarina uzatilarak konur. Kenarlar
yavasca Ustlne c¢evrilir, gevsek olmak kosuluyla 3 cm. kalinh@inda sarilir, tepsiye siralanir. Uzerlerine
sulandirnimis yumurta sansi surdlur, orta 1sidaki firnda yarim saat pigirilir.
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