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SARIYER BOREGI

650 gr.un

350 gr. tereyad

250 gr. beyaz peynir
1 demet dereotu

1 demet maydanoz
3 adet yumurta
Biraz zeytinyad

Tuz

500 gr. un hamur tahtasina elenir. Ortasi agilir. Erimis olan tereyagu, iki yumurta sarisi, tuz, 1,5-2 desilitre su
ilave edilir. 10 dakika dinlendirildikten sonra tekrar yogurularak 6ézlestirilir. 4 cm. ¢apinda silindir yapilir. 3 cm.
boyunda parcalara kesilir. Pargalara un serpilerek 2 mm. inceliginde yuvarlak agilir. Eritilmis tereyagu,
hamurlarin Gzerine bolca surullr. Bohga gibi kapatilir. Katlanirken aralarina yag surulir. Yas bez ortilerek, igine
sirilen yag donuncaya kadar dinlendirilir. Tekrar unla agilarak yagdlanir. Bohg¢a gibi kapatilir. Donduktan sonra,
merdane ve hamur tahtasina un yerine zeytinyadi sdrilerek birer milimetre inceliginde dikdértgen acilir.
Kenarlarindaki kalinliklar da elle ¢ekilerek inceltilir. Yumurta aki, dereotu maydanoz, karistiriimis peynir
dikdértgenin kisa tarafina konur. Kenarlari ikiser santimetre peynirin Gzerine kivrilir. Peynir konulan taraftan 4
cm. genisliginde sarilir, Gzerine gelen kat, yaglanmig tepsiye, alta getirilerek konur. Yumurta sarisi strtlir. Orta
isili firnda pisirilir.
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