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SARIYER BOREGI (ISTANBUL)

5 su bardagi un (yarim bardagi agma payi ayrilacaktir)
5 ¢orba kagig margarin (yumusak)

2 cay kasi§i tuz

3 ¢corba kasigi yogurt

1 corba kasigi sirke

6-7 corba kasigi zeytinyadi (3 kasik hamura)

Yarim demet maydanoz ve dereotu

1 yumurta (sarisi Uzerine, aki peynire konulacak)
Yarim kiicUk kalip beyaz peynir

1- Un elenir, ortasina yogurt, sirke 3 kagsik zeytinyag, tuz konup karistirilir. Bir bardaktan az su ile kulak memesi
yumusakhiginda yogrulup dzlestirilir. 15- 16 parcaya bélinir ve yas bez altinda dinlendirilir.

2- Yag cok hafif ateste yarnim eritilir. Sonra karigtirarak krem gibi beyazlatilir.

3- Her parga 10 cm. ¢apinda agilir. Pargalar, hazirlanan yag ile yaglanip tek tek bohca gibi katlanir. (Kat aralari
da yaglanir.) Yag bez altinda 15- 20 dakika dinlendirilir. (Istenirse bu iglem bir kere daha tekrarlanir.)

4- Pargalar tekrar incecik acllir. Uzerine zeytinyadi strilUr. Peynirli i¢ konup iki kenar peynirin Gzerine kapatilir.
Sonra 3 parmak genisgliginde gevsek olarak sarilip tepsiye dizilir.

5- Uzerine yumurta sarisi strdlip sicak firinda pisgirilir.

ML® Sariyer Boredi icin tiklayin
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