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SARIMSAKLI YOĞURTLU SEMİZOTU SALATASI

Semizotu
Sarımsak
Süzme yoğurt
Tuz

Öncelikle semizotunu iyice temizleyin. Daha sonra küçük parçalara bölün.
Bir kabın içinde yoğurt, tuz ve sarımsağı karıştırın ve semizotunun üzerine döküp iyice karıştırın.

Not: Dilerseniz üzerine zeytinyağı dökebilirsiniz.
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