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SARIMSAKLI YOGURTLU KISIR

1 Yemek Kasigi Sana Klasik
1 Tutam maydonoz

1 Su Bardag kaynar su

3 Yaprak marul

1 Gay Kasigi pul biber

1 Yemek Kasigi biber salcasi
2 Dal taze sogan

1 Adet limon

1 Yemek Kasigi domates salgasi
1 Tutam dereotu

1 Kase yogurt

4 Adet kornigon tursu

1 Tath Kagi§i tuz

2 Corba Kagigi nar eksisi

1 Cay Kasig karabiber

3 Dis sarimsak

1 Yemek Kasigi zeytinyagi

1 Su Bardag ince bulgur

Bulgurlari ayiklayin. Kaynar suda biber ve domates salgasini karigtirarak 6zeleyin ve Gzerine bulguru ekleyip
kapagdini kapatin ve sismesini bekleyin. Yesillikleri ince ince kiyin.Tursulan kip kiip dograyin. Sisip soguyan
bulgurlarin Gzerine yesillikleri ve tursulari, tuzu, baharatlari, nar eksisi, zeytinyagi ve eritiimis margarini ekleyip
limon suyunu da sikarak iyice karistirin.Sarimsaklari ezip yogurtla karistirin ve servis asamasinda kisirin ortasina
sarimsakli yogdurt ekleyin.
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