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SARIMSAKLI YOĞURT SOSU

1 su bardağı yoğurt
2 diş sarımsak
Yarım limonun suyu
1 yemek kaşığı taze nane veya maydanoz
Tuz
Karabiber

Yoğurt bir kaseye alınır.
Sarımsaklar ezilir veya rendelenir, yoğurdun içine eklenir.
Limon suyu sıkılarak sos tatlandırılır.
İsteğe bağlı olarak taze nane veya maydanozu ince doğranıp sosun içine eklenir.
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