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SARIMSAKLI YOGURT SOSLU ILIK PILIC SALATASI

Malzemeler: (4 Kisilik)

2 adet pilic gégsi

1 adet gbbek salata

Bir tutam akdeniz yegillikleri
2 adet domates

1 adet salatalik

1 su barda@i Sutas Sarimsakl Yogurt
1 cay bardagi aygicekyagi

1 cay bardagi zeytinyad
Bir tutam taze kekik

Bir tutam taze feslegen

1 adet limon

Yapiligi

Pilic g6gsu bir bigak ile ortadan ikiye kesilerek inceltilir. Daha sonra tuzlanarak aycicek yaginda kizartilir.
Akdeniz yesillikleri ile gdbek salata ufak pargalar halinde dogarandiktan sonra harman edilir. Domates ve
salatalik yelpaze seklinde kesilir. Bir karistirma kabinin igerisine Sttas sarimsakl yogurt, zeytinyagdi, limon suyu,
ufak dogranmis taze baharatlar ve tuz koyularak ¢irpilip salata sosu hazirlanir. Bir salata kasesinin igerisine ilk
Once dogranmis yesillikler onun Uzerine domates, salatalik daha sonrada onlarin Gzerine parmak seklinde
kesilmis pilicler dizildikten sonra yodurt sos gezdirilip servis edilir.
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