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SARIMSAKLI SUZME YOGURTLU PERZU (ORDU)

Ordu BuyUksehir Belediyesi

5 bag perzl (pazi)

2 blyUk bas kum sogan

1 blyUk domates

1 tath kasi§i domates salgasi
1 tath kasidi pul biber

1 cay kasigi karabiber
Tuz

Sos Igin;

2 su bardagi stizme yogurt
2-3 dis sarimsak

1 cay kasigi pul biber

1 yemek kasigi sivi yag

1 cay kasigi tuz

Pazi otu iyice ayiklanir, yikanir ve irice kopartilir, dallari kesilir. Kaynamakta olan suda haglanir. Bes ya da on
dakikalik kaynamadan sonra suyu slzilen pazilar soguk suya atilir. lyice sikilir ve bir kenara birakilir. Soganlar
ince ince dogranir. Bir cay kasigi tuz ile ovularak 5-10 dakika bekletilir, sivi yag ile pembelesinceye kadar
kavrulur. Pul biber, karabiber, tuz ve salgca eklenerek iyice karistirilan pazi otu kavurmasina bir veya iki kasik
tereyagdi da eklenebilir. Diger tarafta, sarimsaklar bir tutam tuz ile ahsap havanda ezilir. Yogurt, derin bir kapta el
¢irpicist ile birkag kez karigtirilir. Sarimsak eklenir ve pazi Gzerinde gezdirilir. Bir kasik sivi yag ile yumusatilan bir
¢ay kasiJi salca ve pul biber de sarimsak Uizerinde gezdirilir. Sicak veya soguk olarak servis edilir.
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