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SARIMSAKLI SOGANLI HINDI BUT

1 adet hindi but

6 adet orta boy patates

2 adet orta boy kuru sogan
100 gram sarimsak

2 yemek kasigi zeytinyagi
2 dal taze biberiye

1 cay kasigi tane karabiber
1 cay kasigi tuz

Kabuklarini soydugunuz kuru sogani iri parcalar halinde dograyin. Patatesleri blyUkltklerine gére iki ya da doért
esit parcaya balin.

Bol suda yikayip fazla suyunu kuruladiginiz hindi budu, zeytinyagi ve tuz ilavesiyle harmanlayin.

Dogranmig kuru sodan ve bittin kabuklu sarimsaklari isiya dayanikli firin kabina alin. Marine ettiginiz hindi but,
tane karabiber, biberiye ve dogranmis patatesleri ekleyin.

Kendi suyunda, énceden isitiimis 180 derece firinda 50-55 dakika kadar pisirdikten sonra sicak olarak servis
edin.

Not: Arzu ettiginiz baharatlan ekleyebilir, patates yani sira farkl kék sebzeler kullanabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:175785 « adi:Sarimsakl Soganl Hindi But « génderen:gll « indirme tarihi:20.05.2024 - 22:30


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sarimsakli-soganli-hindi-but-vt122185
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/sarimsakli-soganli-hindi-but-175785.jpg
http://www.tcpdf.org

