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SARIMSAKLI PEYNİRLİ BRÜKSEL LAHANASI

https://www.sabah.com.tr

1 paket Brüksel lahanası
1 kase galeta unu
2 yemek kaşığı rendelenmiş tulum peyniri
2 diş sarımsak

Brüksel lahanalarını önce buharda haşlıyoruz ve çok yumuşamadan alıyoruz. Rendelenmiş tulum peyniri,
baharatlar, sarımsak ve galeta ununu karıştırıyoruz. Brüksel lahanalarını henüz ıslakken bu karışıma buluyoruz
ve yağlı kağıt serilmiş bir fırın tepsisine diziyoruz. Önceden ısıttığımız 175 derecelik fırında çıtır çıtır olana dek
pişiriyoruz.
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