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SARIMSAKLI KUZU

2 demet taze sarimsak

1 kg. kusbasi kuzu eti

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

10 adet arpacik sodan

1 tatl kasidi domates sal¢asi
1 tath kasidi biber salgasi
Bir tutam targin

Tuz

Karabiber

Tereyagini bir tencereye alip Uzerine eti ekleyin ve suyunu salip gekene dek kavurun. Temizlenmis arpacik
sogani ekleyip birlikte soteleyin. Dogranmis sarimsak ve sal¢alari ekleyin. Bir-iki dakika kavurup Uzerini
gececek kadar su ilave edin. Targin, tuz ve karabiber katin. Azaldikga sicak su ekleyerek, et yumusayana dek

pisirin.
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