B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SARIMSAKLI KUSBASI

1 kg dana kugbasi

12 dis sarimsak

1 su bardagi rende domates
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

2 cay kasi§i tuz

1 ¢corba kasigi tereyagd

Tencereye tereyadi ve kugbasi et konur, orta atese yerlestirilir. Suyunu birakana kadar kizartilir. Butan,
soyulmus sarimsaklar eklenir ve bir ka¢ dakika ¢evrilir. Sonra rende domates, tuz, karabiber ve kimyon ilave
edilir. Kapak kapatilir. Kisik ateste yaklasik 40 dakika pigirilir.
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