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SARIMSAKLI KURU FASULYE CORBASI (FRANSA)

350 g kuru fasulye

6 su bardag tuzsuz tavuk suyu

1 sogan

1 havug (kazinip, uzunlamasina 2'ye baélinmus)

1 kereviz sapi (uzunlamasina 2'ye bélinmus)

1 pirasa (ayiklanip, temizlenmig)

1 defne yaprag

1/2 tath kasigi kekik

1 iri bas sanmsak (distaki ince kabuklari temizlenmis)

1 tath kasidi tuz

1 corba kasigi naturel zeytinyagi

3 olgun domates (kabuklari soyulup, ¢ekirdekleri ¢ikarildiktan sonra, dogranmis)
1 demet maydanoz (kiyilmis ve 1 gorba kasidi stisleme igin ayriimis)
bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

Kuru fasulyeleri soguk su altinda ¢alkalayip, biylk bir tencereye koyarak, Ustlerini 7,5 cm értecek kadar su
ekleyin (suyun ylizeyine ¢ikan fasulyeleri atin). Tencerenin kapagini yari kapatip, orta atese oturtarak, suyu bir
tasim kaynatin. Kaynamaya bagladiktan sonra fasulyeleri 2 dakika haslayip, atesi kapatin ve tencerenin
kapagini sikica kapatarak, kapall ocak Ustlinde 1 saat bekletin (ya da bu islemler yerine, 1 gece soguk suda
bekletilmis fasulye kullanin).

Kuru fasulyeleri bir stizgegte sizip, yeniden tencereye koyarak, tavuk suyu, sodanlar, havuclar, kereviz saplari,
pirasalar, defne yapragdi ve kekigi ekleyin. Tencereyi orta atese oturtup, suyu bir tagim kaynatin. Kaynayinca
atesi kisip, tencerenin kapagdini kapatarak, kuru fasulyeleri yumusayincaya kadar (yaklasik 1 saat) pisirin (arada
karistirarak, su ylizeyinde biriken kdpUkleri kasikla alip atin). Sarmisadi ve tuzu ekleyip, 30 dakika daha pisirin.
Zeytinyagini kalin dipli bir tavaya koyup, tavayi orta atese oturtarak, yagdi isitin. Isininca domatesleri ekleyip, sik
sik karistirarak, 4 - 5 dakika pisirin. Kiyilmis maydanozlari ekleyip, tavayi atesten alarak, bir kenara birakin.
Tencereyi atesten alip, kuru fasulyeleri, bir baska tencerenin Ustlne yerlestirilmis bir slizgegte siiziin (pisme
suyunu saklayin). Tavadaki bas sarimsagi ¢ikarip, dislerine ayirarak, her disin kabugunu soyun. Stizgegteki
haslanmig fasulyeler, sarimsak digleri ve kuru fasulyenin pisme suyundan 1 su bardagini blendir kabina koyup,
pure kivami alincaya kadar karigtirin.

Pureyi bir tencereye aktarip, fasulyelerin pisme suyundan kalani, adir adir karigtirarak ekleyin. Tencereyi kisik
atese oturtup, ¢corba isininca, tavadaki domatesli karisimi ekleyerek, 1 - 2 dakika daha pisirin. Tencereyi atesten
alip, corbayi 6 ¢corba kasesine bdlustirin ve karabiber ile ayirdiginiz maydanozlar serpistirerek, bekletmeden
servis yapin.
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