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SARIMSAKLI KOYUN KEBABI

1 kg. kol kirek tarafindan koyun eti
20 dis sanmsak

1/2 litre sit

150 gr, lor peyniri

3 ¢corba kasiJi siviyag

Yeterince tuz, biber, kekik

YAPILISI:

Kemiksiz koyun etini, kasaba her pargasi 50 gr. Gelecek sekilde iri iri dogratiniz. lyice ufalanmig bol kekikle
bulayiniz. Bir siire bdylece buzdolabinda bekletiniz. Std bir tencereye ddkinlz. Igine ayikladiginiz sarimsaklari
ezmeden bUtin dis olarak atiniz. SUt kaynadiktan sonra atesi kisip kaynatmaya devam ediniz. Sttlin suyunu
iyice buharlastirip, koyulasirnniz. Sarimsaklar iyice yumu-sayinca tencereyi atesten aliniz.

BuyUkge bir tavaya siviyagini koyup kizdiriniz. Buzdolabindaki etleri bu yagda 4-5 dakika ¢evirerek kizartiniz.
Etlerin ortasi hafif pembe kalacak sekilde sote yapiniz. Tuzunu, biberini ekiniz. Stttn i¢cindeki sarimsaklari
slizerek bir delikli kepgeyle ¢ikariniz. Sarimsaklari lor peyniri ile karistirip iyice eziniz. Yaptiginiz bu birlesimi
kizarttiqiniz etin tGzerine déklp, bitinlestiriniz. Hafif ateste sote yapmaya devam ediniz.

Kalan krema haline gelmis sitt dokip iyice karistiriniz. Tavanin iginde su azaldigi zaman yaninda haslanmig
Briksel lahanasi veya kizarmig patatesle ikram ediniz.
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