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SARIMSAKLI KOFTE (SIIRT)

Siirt Il KGltdr ve Turizm Mudarlag

Serin mevsimlerde Pazar sabahlari yenen sade bir kéftedir. ince bulgurla yapilir. Bulgur hamur haline getirilerek
elle genis ve ince bir daire sekli verilir. Kaynar suda haglanarak pisirildikten sonra yagl kavurmanin sicak suda
eritilmesi ve bir miktar ince sarimsam ilavesiyle elde edilen bir nevi sosa batirilarak yenilir.
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