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SARIMSAKLI KOFTE

500 g Koyun Kiymasi

1 Su Bardagi Ince Kéftelik Bulgur
2 Corba Kasigi Un

1/2 Su Bardagi Zeytinyagi

2 Adet Yumurta

5 Adet Domates

8 Dis Sarimsak

2 Dal Maydanoz

1 Adet Limon

1 Corba Kasigi Aci Biber Salcasi
1 Tath Kasigi Aci Kirmizibiber

1 Cay Kasig Kimyon

Istege Bagll Karabiber

Istege Bagh Tuz

Bulguru sicak suda 10 dakika kadar bekletin, stiziin. Orta kalinlikta ¢ektirdiginiz kiymayi, unu ve yumurtalari
10-15 dakika yogurun. Findik blyUkliginde toplar olusturmak icin avucunuzda yuvarlayin, bu toplari
basparmaginizla bastirarak kismen yassilastirin. Tuzlu kaynar suda pisirin. Pismis kofteleri kevgir ile toplayin.
Bir tavada zeytinyagini kizdirin, rendelenmig domates ve dovilmis sarimsak, aci biber sal¢asi, karabiber,
kimyon ve kirmizibiberi sicak bir sal¢ca sosu haline getirin. Oz pisimi yapilmis kéfteleri bu sicak sos igine ilave
ederek agir ateste 10 dakika kadar pigirin.

Servisi icin: Ince kiyilmis maydanoz ve ince dilimlenmis limon ile derin tabaklarda sulu olarak servis edilir.
Kéftenin haglandigi su ile pilav veya bulgur pisirmek ve yemek ile birlikte sunmak distnulebilir.
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