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SARIMSAKLI KOFTE

600 gr Banvit Kirmizi Dana Kiyma

8 dis sarimsak (ince kiyilmig)

1 cay kasigi kimyon

3 adet domates (rendelenmis)

1 adet kesme seker

1 adet defne yapragi

5 sap maydanoz (ince kiyilmig)

Tuz, tane karabiber (arzu edilen miktarda, dévilmus)
Siviyag (kizartmak igin)

Kiyma, sarimsagin 3/4°(i, kimyon, tuz ve karabiberi karistirip, kiyma ézlesene kadar, iyice yogurun. iri nohut
blyUkliginde parcalar koparip, yuvarlayin.

Kofteleri kizgin yagda kizartin. Delikli kepge ile kagit havlu Gzerine ¢ikarip, fazla yaglarini siiziin ve sicak tutun.
Domates, kalan sarimsak, kesme seker ve defne yapragini, hizli ateste kaynama noktasina kadar isitin. Atesi
kisip, 3-4 dak. pisirin.

Domates sosunu tabaklara paylastirip, Gzerlerine kéfteleri yerlestirin.

Maydanoz serperek servis yapin.
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