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ADANA USULU SARIMSAKLI KOFTE

2.5 su barda@i bulgur

1 su bardagi irmik

1 kasik biber salgasi

1 tath kasigi tuz

1 tath kasidi pul biber

1 cay bardagi un

Sosu igin:

4 dis sarimsak

1 yemek kasigdi biber salgasi
4 adet blyik boy domates
Limon tuzu

Tuz

Pul biber

Maydanoz

Yarim ¢ay bardagdi sivi yag

Bulgur ve irmigi bir kaba koyup, tzerini gegmeyecek kadar soguk su ekleyerek gekmesini bekliyoruz. Salga, tuz
ve pul biberle birlikte yoduruyoruz. Kivam alinca unu ekleyip tekrar yoguruyoruz. Kii¢uk toplar halinde
avucumuzun i¢inde yuvarlayip serce parmagimizla sekil veriyoruz. Tencerede su kaynatiyoruz ve kéftelerimizi
icine katiyoruz. 10-15 dakika pigiriyoruz. Ayri bir tencereye domatesleri rendeliyoruz, ddvdigumuz sarimsaklari
icine koyup limon tuzu, pul biber, tuz, sal¢a ve sivi yagla birlikte pisiriyoruz. Pisen kéftelerin suyunu stzip
sosunu Uzerine dokiyoruz. Maydanozla servis yapiyoruz.
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