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SARIMSAKLI HAVUÇ

1 kg havuç
5 diş sarımsak
1 çay bardağı zeytinyağı
1 çay kaşığı şeker
1 çay kaşığı tuz
Yarım çorba kaşığı salça
1 su bardağı su
10-15 dal maydanoz

Havuçlar soyulur, kuşbaşı şeklinde doğranır. Tencereye zeytinyağı konur, biraz ısınınca havuçlar atılır. 5 dakika
kadar kavrulur. Salça, tuz ve kıyılmış sarımsak konur. Sonra 1 su bardağı sıcak su ilave edilir. Kapak kapatılır,
yaklaşık 15 dakika kadar pişirilir. Servis tabağına konur, kıyılmış maydanoz serpilir. Ilık ya da soğuk olarak
tüketilir.

© lezzetler.com tarif no:140542 • adı:Sarımsaklı Havuç • gönderen:kremli • indirme tarihi:26.04.2024 - 09:32

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sarimsakli-havuc-vt103209
http://www.tcpdf.org

