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SARIMSAKLI EKMEK

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 adet baget ekmek (veya tercihinize gére bagka bir ekmek tiri)
4-5 dis sarimsak

100 gram tereya@i (oda sicakliginda)

1/4 cay bardagi zeytinyag (istege bagli)

1/2 gay kagi§i tuz

1/2 gay kagigi karabiber

1/2 cay kasigi pul biber (istege bagl)

2 yemek kagsidi taze maydanoz (ince dogranmig)

ilk olarak sarimsaklari soyun ve ince ince dograyin ya da bir sarimsak ezici yardimiyla ezin.

Oda sicakligindaki tereyagini bir karistirma kabina alin. Uzerine dogranmis veya ezilmis sarimsaklari ekleyin.
Zeytinyagini, tuzu, karabiberi, pul biberi ve ince dogranmis maydanozu da ilave edin.

Tdm malzemeleri bir spatula veya ¢atal yardimiyla iyice karistirarak homojen bir karigim elde edin.
Baget ekmegi ya da tercih ettiginiz ekmek tiriinG ortadan ikiye kesin.

Isterseniz ekmegin Ust ylUzeyini dilimleyerek daha fazla sosun igine islemesini saglayabilirsiniz.
Hazirladidiniz sarimsakli tereyagi karisimini, ekmeklerin kesik yiizeylerine bolca surun.
Ekmeklerin tamamen kaplandigindan emin olun.

Onceden isitilmis 180 derece Celsius firinda 10-15 dakika kadar pigirin.

Ekmegin Uzerinin altin rengi almasini ve kenarlarinin hafif ¢itirlasmasini bekleyin.

Sarimsakll ekmegi firndan aldiktan sonra, dilimleyerek sicak olarak servis yapabilirsiniz.
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