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SARIMSAKLI EKMEKLER

h JIWww., h.com.tr

Hamuru igin:

4 su bardagi un

1.5 su bardadi ik su

7 gram kuru maya veya 20 gram yasmaya
3 corba kasig! sivi yag

2 tatl kagigi bal

1.5 tath kasigi tuz

Uzeri igin:

1/2 demet maydanoz

2-3 dis sarimsak

1 tath kasidi toz kirmizibiber
5-6 ¢orba kagsigi zeytinyag!

Hamur igin tim hamur malzemesini yaklagik 10 dakika yogurup elastik bir hamur elde edin. Uzerini streg filmle
kapatip oda sicakliginda 30 dakika dinlendirin. Hamuru 16 bezeye ayirin. Her bir pargayi 15 cm uzunlugunda ve
sosis gibi yuvarlak seritler olacak bigimde elinizle sekillendirin. Daha sonra digim atar gibi sekil verip, pisirme
kagidi ile kaplanmig iki adet orta boy firin tepsisine yerlestirin. Uzerini mutfak havlusu ile ortup hamurlar iki misli
kabarana dek oda sicakliginda dinlendirin. Onceden isitilmig 210 derece firinda 15 dakika pisirin. Uzeri igin
kiyilmis maydanoz, kiylmig sarmisak, toz kirmizibiber ve zeytinyagini iyice karigtirin. Ekmeklerin Gzerilerine pay
edip servis yapin.
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