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SARIMSAKLI CIZLAMA

MALZEMESI:

5 yumurta

1 cay bardagi sit

2 ¢orba kasiJi un

100 gr. beyaz peynir

6 dis sarimsak

2 kasik tereyagi

Yeterince domates, sivri biber, sumak, dereotu, yogurt.

YAPILISI:

Yumurtalar bir kaba kirip, icine sit, un, beyaz peynir, déviimis sarimsak, tereyadi ekleyip, karistiriniz.
Karisimdan iki kasik alip, teflon tavada altini Gstiini kizartiniz.Kizaran omlet yapragini bir tabaga koyup, tstin(
yogurtlayip, dereotunu bolca serpiniz. Omlet yapraklari bitene kadar devam ediniz. Omletleri alti iggene bdlip,
Uzerine tavla zarindan kiguk dogranmis domates ve biberleri, sumak, tuz, biberle karistirip, ikram ediniz.

ML® Sarimsakli Lokma icin tiklayin
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